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EXTREMALITE ET STABILITE A TRAVERS LEURS

INCIDENCES SOCIO-PSYCHOLOGIQUES

C.P. BRUTER

"Obscurantism is the refusal to speculate freely on the limitations of
traditional methods". (A.N. Whitehead)

0. Généralités

La prise de conscience de la notion d'extrémalité remonte 2 1'Antiquité.
grecque. Cependant, son emploi &tait alors limité aux seules mathématiques
Pappus et Appollonius cherchaient et savaient trouver des minima et des maxima.
C'est par la physique que s'étend son champ d'application, en particulier
d'sbord par 1'optique, gréce a4 Fermat ; dans '"de Maximis et Minimis", il dé-
montre proprement la loi optique sin i =n sin r : "Notre démonstration
s'appuie sur ce seul postulat que la nature opére par les moyens et les voies
les plus faciles et les plus aisées. Car c'est ainsi croyons-nous gqu'il doit
&tre énoncé, et non pas, comme on le fait d'ordinaire, en disant que la nature
opére par les voies les plus courtes". En somme, comme le dit Fontenelle dans

son "Entretien sur la pluralité des mondes" un siécle plus tard, la nature

obéit & quelque "principe d'économie", ce que Maupertuis affirmera également
par 1'énoncé du principe de moindre action. L'extré&malité se retrouve encore

en thermodynamique, ol tout systéme tend vers un &tat d'entropie maximale, en
chimie avec la loi du minimum de Liebig et dans tous les domaines de la phy-
sique gouvernés par des champs de potentiel : les &tats d'équilibre sont

atteints lorsque les potentiels sont 2 leurs minima.

Ce n'est que récemment que 1'extrémalité a franchi les limites de la
physique pour envahir 1'&conomique. Les moddles mathématiques de 1'é€conométrie,
qui traduisent les aspirations des entrepreneurs, cbéissent & des régles de

maxima ou de minima.

Si 1'on revient aux msthématiques, on apercoit aisément 1'€tendue des

notions fondamentales, des probldmes, des conjectures, des théorémes qui
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doivent leur existence au fait méme de 1'extrémalité, et en premier lieu une
méthode qui connalt quelques faveurs aujourd'hui, la méthode axiomatique. Ayant
été amené & énoncer, 3 propos d'une &tude mathématique [l], ce que je choisis
d'appeler le critére d'extrémalité, ayant & 1l'esprit 1'ensemble des exemples
qui viennent d'8tre cités par lesquels 1l'extrémalité se révéle dans la Nature,
il me sembla qu'il s'agissait 18 d'un phénoméne essentiel qui devait manifester

sa présence dans nos attitudes psychologiques comme dans les structures sociales

Dans la mesure du possible, afin d'éviter le dogmatisme attaché au terme
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que je trouvais osé de "principe", j'al employé, de préférence i ce dernier,
le terme de critére. Enfin, j'ai refusé 1'emploi du terme optimalité trés 3
la mode chez les &conométres, les mathématiciens qui pratiquent les techniques
de 1'optimisation. Au terme "optimal est attachZ un fond subjectif qu'il a
hérité de son origine latine, et auquel nous sommes 21idnds. Quelque chose
d'optimal est en général jugé excellent, de sorte que 1'usage sbusif de ce terme
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masque & la pensée la généralité de 1'Extrémal ncontre en de nom=-

breuses circonstances et qui, parfois, n'ont rien de bé&néfique pour 1l'individu.
Ce que je me propose de montrer dans cette note, c'est combien 1'extréma-

dJ bror s
1ité est présente dans les phénomdnes psycho-sociologiques. Je ne fais ici que

reprendre des idées déj3 anciennes TEJ, mais encore peu diffusées.

1. L'Extrémalité et la psychologie individuelle

Hotre propre psychologie se révéle non seulement par nos actes mais encore
par notre langage. L'usage quli est fait du superlatif est frappant, et instructif
Quant & 1'influence de 1'Extrémalité sur nos réactions psychologiques et affec-
tives, qu'on se rappelle la violence des passions dans la tragédie grecque. Les
appels des moralistes 4 la raison, 4 la modération, & la sagesse indiquent
bien les tendances naturelles de la psychologie individuelle. Et interrogez-
vous : ne souhalteriez-vous pas posséder, parmi les habitats que 1'homme cons-
truit, un des plus vastes, des plus simples, des mieux exposés, des plus confor-
tables, des moins onéreux, des plus silencieux ? Ne trouvez-vous pas, oubliant
déja 1'expérience du passé, que cette journde fut la plus ensoleillée, la plus
froide, la plus courte, la moins gaie, la plus triste, la plus belle, la plus

merveilleuse que vous ayez vécue ? Enfin, ne cherchez-vous pas i &tre le plus
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riche, le plus intelligent, le plus honnéte, le plus généreux, le plus simple,

en un mot, le meilleur et le plus heurax des hommes de ce monde ?

Doit-on s'étonner du régne ainsi affirmé de 1'Ixtrémalité dans les pro-
cessus mentaux ? Non, car on ne saurait oublier que le mental a pour support
le biologique qui lui-méme repose sur une chimie et un physique. Or, les phé-
noménes physiques, qui sont phénomdnes primaires, obéissent 3 des rdgles simples
mais puissantes (1l'extrémalité apparalt dans cette phrase dans les adjectifs
primaires, simples et puissantes). Ces régles orientent la structure et 1'évo-
lution des objets plus complexes batis sur les &léments physiques. Il n'est
par ailleurs pas interdit d'adopter le point de vue gestalltiste qui se révdle

fructueux a 1l'usage : si des objets On’ de niveau de complexification n obéisser

(o

4 la régle élémentaire E, les objets On+ réalisés & partir d'une complexifi-

1
cation de type n+l d'objets On obéissent & cette méme ridgle

E. Nous utilise-

rons cette conception au paragraphe 3.

Naturellement, le psychologue peut se sentir dégu & constater la pauvretéd

apparente de notre résultat : tout individu tend & raisonner ou
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maniére & atteindre, 3 &tre placé dans une attitude psychologique extréme.

Cette pauvreté n'est que la rancon de la généralité du critdre. La diver-

sité des directions selon lesquelles 1'Extrémalité peut s'exercer, leur conflit
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réciproque, le processus régulateur qui a
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1'Extrémalité, situation intimement lide

-

masquer l'effet sur chacune d'elle d

3 celle de stabilité.

(1]
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2. L'Extrémalité et la Stabilité

L'étude des processus physiques, des systdmes mécaniques, montrent qu'ils
atteignent leur état stable quand les fonctions potentigllss qui les gouvernent
sont 8 leur minimum. C'est dire plus géndralement que toute situation naturelle
stable est liée & quelque extrémalité. La réciprogue de cette proposition

n'est pas toujours vraie, comme le montre 1'exemple de 1'alpiniste :

singularité dégénérée singularité non-dégénérée

o\ ® ®

instable stable f-stable
3/ een



il grimpe au sommet de la montagne (:) dont le pic est trés acéré ; il s'assied
sur la pointe du pic, le point extréme de la montagne que les mathématiciens
appellent en ce cas une singularité dégénérée ; le moindre faux-mouvement risque
de le faire basculer et de causer sa mort. Ce pic est de nature instable. Par
contre, dans le cas ou 1l atteint le sommet de la montagne C), sa position
extréme, que les mathématiciens appellent une singularité non dégénérée, est
stable. 8'il est au plus haut de la montagne (:) caractérisée par la présence
d'une faille qui la sectionne brusquement, sa position est stabie d'un cdté,

instable de 1'autre, en d'autres termes f-stable.

On comprend alors pourquol 1'individu tend 2 prendre des attitudes psy-
chologiques extrémes : c'est qu'il cherche 3 survivre et vivre, c'est-3-dire
8 acquérir une situation stable, qui, comme le montre 1'exemple gdographique,

est une situation extréme et dominante.

Et en effet un homme ne doit

osition socilale ue par quelgue origine ou de ses
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facultés et modes de pensée,aibien qu'il soit issu d'une famille possédante, ou
bien qu'il soit de grande force de caractére, Vertueux ou sans vergogne
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ambitieux ou trés modeste, cupide ou détaché, intelligent ou rusé.

Quoi de plus naturel alors, afin de faire admettre ses vues, que d'af-

ficher un comportement vestimentaire, verbal, actantiel, qui soit de caractére
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original, extréme. Et 1l'extrémisme d'action, de pensée sera par nécessité,
d'autant plus vif que 1'individu qui le pratique sera davantage minoritaire.
On a, en politique en particulier, quelque chose comme la loi de Mariotte :

A

la pression Ex. exercée par 1'individu, multipliée par le nombre N de personnes
de son avis est une constante. Cette pression n'étant gudére mesurable quanti-
tativement, il n'est pas question d'essayer de vérifier ou d'améliorer la loi,
et 11 convient de s'en tenir pour 1'instant aux seules explications qualita=-
tives. Celles-ci, qui s'appuient sur le critére naturel de 1'Extrémalité,
donnent une Justification pleine et entidre & Spinoza qui écrivait dans son
Ethique : "Ceux qui ont &crit sur les Affections et sur la conduite de la vie
humaine semblent, pour la plupart, traiter non de choses naturelles qui suivent
les lois communes de la Nature mais de choses qui sont hors de la Nature. Fn
vérité, on dirait qu'ils congoivent 1l'homme dans la Nature comme un empire

dans un empire. Ils croient, en effet, que 1'homme trouble la Nature plutdt

qu'il ne la suit, qu'il a sur ses propres actions un pouvoir absolu et ne tire

que de lui-méme sa détermination".
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3. L'Extrémalité et la sociologie

Le but d'une science n'est pas seulement de décrire les objets qui font
la matiére de son &tude. Il lui faut &galement justifier leur gendse, leur
forme. C'est ainsi que la sociologie se doit d'expliguer la forme et la struc-

ture des sociétés.

J'entends ici par forme celle du domaine spatial occupé par une socidtd.
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I1 s'agit 14 d'une question qui ne semble pas avoir retenu 1'at

sociologues. Elle paralt pourtant importante car elle est trds 1i

(DN

e a 1'or-

ganisation de la société.

L'observation montre qu'en 1l'ebsence de conflit, la société animale, et
en particulier la société humaine, occupe un domaine spatial de forme circu-
laire : que ce soit une boule comme le nuage de moustiques, ou un disque comme
le troupeau de bovidés. Ld encore, le critére d'Extrémalité entre en jeu : 3

surface égale, c'est le disque qui, parmi les formes géométriques plane

m

a
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le plus petit périmétre. On peut donc penser qu'il constitue le territoire

le plus facile & défendre, qui assure & la société la stabilité spatio-tempo-

relle la plus grande.

De fagon plus générale, on observera la sphéricité des objets embryon-
naires comme les oeufs ou les fruits. La résistance de la coquille de noix
4 la pression, aux chocs, est un exemple de la stabilité de ces formes. Les
sociétés humaines ont &galement ces formes embryonnaires circulaires, tout

comme la grande majorité des villages et des villes.

Toute société en forme de disque poss&de un point extrdme trds parti-
culier, le centre autour duquel s'organise la vie sociale. Le disque est le
support topologique d'un champ de potentiel qui représente le pouvoir social ;
il tend vers zéro quand on s'approche du bord du disque, il est maximal au
centre du disque. Toutes les études faites sur la hidrarchie des sociétés
animales, (en particulier chez les gallinacées et les singes), montrent, en
1l'absence de conflit, la présence d'un chef autour duquel se rangent en zones
concentriques les moins puissants dans la hiérarchie. Les sociétés dites pri-

nitives, les sociétés de type féodal reproduisent ce schéma d'organisation.

En présence d'un conflit, la forme du domaine spatial occupé par la

société est différente. Cette forme est celle du jet, de la fl&che, de la
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pointe de lance, du bec, de la griffe. C'est une forme au caractére transi-
toire, 1ié au mouvement de déplacement. On la rencontre dans le vol de canards,
dans certaines migrations de groupements humains, dans la formation d'attaque
d'une troupe de cavaliers. La singularité qui porte le potentiel le plus &levé,
autrefols situéeau centre du disque, se projette de tout son poids sur 1'ennemi
3 vaincre ; la dynamique qui l'anime bouscule la morphologie circulaire, et la

transforme en une morphologie fléchée.

statique en fin de mouvement

morphologies sociales en 1'absence de conflit

morphologies de sociétés en situation d'attaque ou de déplacement

(On remarquera que les morphologies ainsi dessinées sont celles, 3 des défor-

mations topologiques prés, celles des coquillages).

Les deux types de morphologies considérées, dont nous avons dessind
quelques sections planes, peuvent €tre considérées comme duales 1'une de
1'autre. Il existe en effet un objet mathématique appelé matroide qui possdde
la propriété de posséder toujours un dual. En vertu de la régle de 1'Extré-
malité, le plus petit matroide ternaire [1], réalisable topologiquement dans
1'espace tridimensionnel habituel, mérite de retenir notre attention. Ce ma-
troide particulier peut se représenter 2 1l'aide d'un tétraddre, ou encore d'une

boule. Son orthogonal se réalise selon la forme d'un fuseau :

boule

fuseau

A
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On ne peut qu'étre frappé par le grand nombre de morphologies qui se rapportent

8 1'un des types précédents, morphologies archétypales, primaires et trds stables

La dualité se manifeste d'une autre manidre. Considérons une société qui
occupe un domaine circulaire, et dont le chef est localisé au centre du disque.
Pour reprendre la terminologie des embryologistes, ce point est le centre or-—
ganisateur de la société en question. C'est également & travers lui que se réa-
lise la régulation de cette société. Celle-ci ne peut se faire que s'il existe
un filet d'information circulant entre le centre régulateur et les divers
membres de la société. Supposons que celle-ci se réduise 3 quatre familles,
trois d'entre elles étant dépendantes de la famille F du chef qui joue le rdle
de centre organisateur et régulateur de la société. Par simplicité, nous ad-
mettons que les trois familles f;, f,, f3 ne peuvent communiquer entre elles
que par 1'intermédiaire du centre régulateur F. On représente f;, f,, £3 par
trois €léments d'un méme ensemble, la société S. Ces éléments sont dépendant
entre eux par 1'intermédiaire de F. Deux d'entre eux peuvent &tre considérés

comme indépendants si on admet que la société qu'ils formeraient serait ins

table. Dans ces conditions, on dit que S est un matroide-stigme. Il existe
alors un systéme d'é&léments f?, fg, f?v sur lequel est bati un matroide que
nous dirons dual, orthogonal ou transverse au matrolde précédent (le terme de
transverse est pris ici dans 1l'acception que lui donnent les géomdtres diffé-
rentiels). Ses éléments f;'sont les supports du systéme d'informations sur
lequel s'organise le systéme de régulation de la société S. La disposition
topologique de ce systéme est transversale i celle des &léments 3 réguler,
transversalité qui en assure la stabilité.

L'analogie montagneuse par laquelle on examinait la stsgbilitZ de

l_.l

'glpi-
niste au sommet des montagnes dont il faisait 1'ascension, fournit un moddle

-

pour 1'étude de la stabilité du pouvoir central d'une société. Deux cas se

Y
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présentent : ou bien 1l'organisation hiérarchique est du type pic, ou bien elle

1

est du type coupole. La distinction entre ces deux types d'organisation
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n'est pas toujours facile. Em effet, la nature ne nous donne guére d'exemples

de pics se terminant par un point géométrique, et 1'acuité du pic se mesure

par rapport & la surface occupée par la base de la montagne. De sorte qu'une
société de type pic suppose une base de population trds large, trds hiérarchisée.
Dans ces sociétés, féodales et tyranniques, le détenteur du pouvoir absolu

est dans une position instable. Bien souvent c'est par la force, la révolte,

la révolution de palais qu'il acquiert et qu'il abandonne le pouvoir.
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Au contraire, dans les sociétés,disons démocratiques, ol le pouvoir est
partagé entre plusieurs mains, la stabilité de la vie politique, au sommet, est

plus grande. Les schémas ci-dessous illustrent ces conclusions

position de c ¢!

aprés changement de pouvoir

position de ¢

société de type sommet arrondi

i, Conclusions

L'intérét des mathématiques tient au fait qu'elles permettent, par leur
seul formalisme, de prendre en compte un trés grand nombre de phénoménes.
C'est dire les analogies profondes qui les lient, la simplicité commune de
leur construction. Jusqu'd présent, en fait jusqu'a Poincaré, il &tait admis
que les description et prévision quantitatives étaient les seuls buts des
mathématiques, mais aprds tout, le quantitatif n'est que du qualitatif déguisé
dans certains cas, l'ordinal qualitatif se confond avec le cardinal quantitatif.
Mais il a fallu dépasser cette situation restrictive pour traiter des cas plus
généraux. De sorte que maintenant, i1l est bien admis chez les mathématiciens
que 1'objet de leur discipline est de fournir des modeéles de description et
de prévision aussi bien qualitatives que quantitatives. Nous espérons, par les
amorces d'application 3 la socio-psychologie que nous venons de donner de
quelgues notions récentes introduites en mathématiques, avoir convaincu le

lecteur & cette conception plus récente de la finalité de cette science.

Département de Mathématiques
Université de Bretagne Occidentale
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